
Súrdeigsbrauð gróft 

Gæðabakstur / Ömmubakstur ehf.  
Lynghálsi 7 

110 Reykjavík 

S. 545-7000 

  

Vörunúmer SK4001 

Vörulýsing Tilbúinn til neyslu 

Nettóþyngd 600 g 

Geymsluþol/skilyrði 2 dagar eftir framleiðslu 

Strikamerki  5690857 000787 

Umbúðir Pappírspoki með plastglugga (PP) 

Innihaldslýsing HVEITI, vatn, durum HVEITI, mjölmeðhöndlunarefni (E300), 

MALTFLÖGUR, salt, malt extrakt (ÚR BYGGI), 

sólkjarnafræ, graskersfræ, maltað BYGG, súrdeig úr durum 

HVEITI (durum HVEITI, mjólkursýrugerlar), sólblómaolía, 

ensím. Gæti innihaldið snefil af SESAMFRÆJUM. 

Næringargildi í 100 g Efni Magn Efni Magn 

Orka kJ 905 Orka kkal 216 

Fita  2,3 g Fita/þar af mettuð fita 0,4 g 

Kolvetni 40 g Kolv/þar af sykurtegundir 1,2 g 

Trefjar 2,0 g   

Prótein 7,5 g   

Salt 1,0 g   
 

Ofnæmisvaldar skv. reglugerð 

EU nr. 1169/2011 

Glúten (hveiti, bygg). Gæti innihaldið snefil af sesamfræjum. 

GMO yfirlýsing Inniheldur eða samanstendur ekki af erfðabreyttum 

lífverum skv. reglugerð 1237/2014. 

  

 

Útgefið dags:  18.10.2024 

Útgáfa nr:  2 

Eldri útgáfa  22.06.2020 

Ástæða breytinga:  Uppfærsla 

 


