
Ömmu laufabrauð - vegan 

Gæðabakstur / Ömmubakstur ehf.  
Lynghálsi 7 

110 Reykjavík 

S. 545-7000 

  

Vörunúmer 217 

Vörulýsing Tilbúin til neyslu 

Nettóþyngd 265 g 

Geymsluþol/skilyrði 3 mánuðir frá framleiðslu við stofuhita 

Strikamerki 5690631 000880 

Umbúðir Plastbakkar (PS) 

Innihaldslýsing HVEITI, vatn, kókosolía, smjörlíki (repju-, kókos-, 

kanóla- og pálmkjarnaolía, vatn, salt, bindiefni (E471, 

E475, E472c), þráavarnarefni (E322 úr sólblómum, E304, 

E306), bragðefni, litarefni (E160a)), hrísmjólk (vatn, 

hrísgrjón, sólblómaolía, kalsíum, maltextrakt, salt, 

bindiefni (E418), vítamín (B12, D2), sýrustillir (E340)), 

sykur, salt, lyftiefni (E450, E500), maltað HVEITI, 

mjölmeðhöndlunarefni (E300). Gæti innihaldið snefil af 

SESAMFRÆJUM OG MJÓLK. 

Næringargildi í 100 g Efni Magn Efni Magn 

Orka kJ 1346 Orka kkal 322 

Fita  12 g Fita/þar af mettuð fita 8,6 g 

Kolvetni 47 g Kolv/þar af sykurtegundir 4,0 g 

Trefjar 1,9 g   

Prótein 5,7 g   

Salt 1,5 g   
 

Ofnæmisvaldar skv. reglugerð EU 

nr. 1169/2011 

Glúten (hveiti). Gæti innihaldið snefil af sesamfræjum 

og mjólk. 

Aðrar upplýsingar Þessi vara inniheldur engar dýraafurðir 

eða efni sem unnin eru úr dýrum.  

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Útgefið dags:  20.05.2025 

Útgáfa nr:  5 

Eldri útgáfa:                 14.04.2020 

Ástæða breytinga: Uppfærsla 

 


