
Kristjáns laufabrauð 
ósteikt 

Gæðabakstur / Ömmubakstur ehf.  
Lynghálsi 7 

110 Reykjavík 

S. 545-7000 

  

Vörunúmer 216 

Vörulýsing Óbakað  

Nettóþyngd 640 g 

Geymsluþol/skilyrði 3-4 mánuðir í frysti, 2 sólahringa í kæli. 

Strikamerki 5690610 926026 

Umbúðir Plastfilma (PP), kassi, smjörpappír 

Innihaldslýsing HVEITI, vatn, smjörlíki (repju-, kókos-, kanóla- og 

pálmkjarnaolía, vatn, salt, bindiefni (E471, E475, E472c), 

þráavarnarefni (E322 úr sólblómum, E304, E306), 
bragðefni, litarefni (E160a)), sykur, 

NÝMJÓLKURDUFT (NÝMJÓLK), salt, 

HVEITIGLÚTEN, BYGGMALT, lyftiefni (E450, 

E500), mjölmeðhöndlunarefni (E300), kekkjarvarnarefni 
(E535). Gæti innihaldið snefil af SESAMFRÆJUM.  

Næringargildi í 100 g Efni Magn Efni Magn 

Orka kJ 1173 Orka kkal 280 

Fita  5,7 g Fita/þar af mettuð fita 2,5 g 

Kolvetni 47 g Kolv/þar af sykurtegundir 3,8 g 

Trefjar 2,2 g   

Prótein 8,5 g   

Salt 1,1 g   
 

Ofnæmisvaldar skv. reglugerð EU 

nr. 1169/2011 

Glútein (hveiti), mjólk (mysuduft). Gæti innihaldið 

snefil af sesamfræjum.  

  
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Útgefið dags:  28.08.2025 

Útgáfa nr:  5 

Eldri útgáfa:                 27.05.2021 

Ástæða breytinga: Uppfærsla 

 


